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Premessa

Nell’anno in rassegna, l’Associazione dei servizi della circolazione (asa) ha ulteriormente aggiornato e moder-
nizzato sia la banca dati nazionale «SARI FMP» che la pagina web «medtraffic.ch». In seguito all’introduzione dei 
corsi refresher, si è reso necessario riprogrammare le impostazioni di base della banca dati e apportare ulteriori 
adeguamenti tecnici. 

Migliorare la qualità dei dati 

Nel 2022, un’attenzione particolare è stata riservata al miglioramento della qualità dei dati. Con il supporto attivo 
dei servizi della circolazione si è provveduto a integrare le serie di dati in SARI FMP ancora incomplete, tanto da 
migliorarne visibilmente la qualità. L’aggiornamento costante della banca dati in ambito FMP contribuisce in 
modo significativo ad arricchire la qualità della collaborazione con i nostri partner.  

www.medtraffic.ch 

Sono stati ben 180 279 le/gli utenti che nel 2022 hanno visitato la piattaforma online per usufruire sia delle nume-
rose informazioni sugli esami medici di idoneità alla guida che dell’accesso all’attuale offerta di corsi per medici e 
psicologi.

Al riguardo, si è riscontrato che le funzioni maggiormente cliccate erano per lo più due:

Fig. 1: L’accesso ai dati di contatto offerto da www.medtraffic.ch è un servizio largamente utilizzato.
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Spiegazioni sulla struttura per livelli

Le mediche e i medici che intendano effettuare gli esami di idoneità alla guida devono essere adeguatamente 
formate/i. In proposito, si applica un modello a 4 livelli:   

•	 Livello 1: I medici con i moduli 1–3 o muniti di autodichiarazione esaminano le persone anziane. 

•	 Livello 2: I medici con i moduli 4–5 effettuano delle visite di controllo sui canditati di categorie di veicoli superiori.   

•	 Livello 3: I medici con il modulo 6 esaminano i candidati con disabilità fisiche, lesioni da incidente o malattie 
gravi ed eseguono un secondo esame per le persone anziane. 

•	 Livello 4: I medici del traffico riconosciuti dalla Società Svizzera di Medicina Legale (SSML) intervengono nel 
caso di dubbi sull’idoneità alla guida.  

I requisiti posti alle mediche e ai medici aumentano di livello in livello. Qualora intendano effettuare degli esami di 
verifica dell’idoneità alla guida sono tenute/i a seguire un apposito corso di perfezionamento.

Le psicologhe e gli psicologi che svolgono gli accertamenti di idoneità alla guida devono essere in possesso del 
titolo di «Psicologa/psicologo specialista in psicologia del traffico FSP con specifiche competenze in diagnostica» 
oppure di un titolo equivalente riconosciuto dalla Società Svizzera di Psicologia della Circolazione (SPC).
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Fig. 2: Confronto numero corsi di perfezionamento 2021 e 2022 (fonte: SARI fmp; situazione: 31 dicembre 2022)
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Totale numero dei partecipanti 2021: 1648 Totale numero dei partecipanti 2022: 938
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Andamento dei numeri inerenti la frequenza di corsi regolari e corsi refresher  

Il riconoscimento di un livello ha una validità di 5 anni e corrisponde al cosiddetto periodo di formazione. Il primo 
periodo di formazione è iniziato nel 2016 e si è concluso nel 2021, di conseguenza per molti medici il riconosci-
mento del livello è scaduto alla fine del 2021.

Dal grafico di cui sopra si evince che, rispetto al 2021, nel 2022 la frequenza complessiva dei corsi refresher è 
nettamente diminuita.  

Tenuto conto che l’anno in rassegna ha rappresentato per molte mediche e molti medici il primo anno del nuovo 
periodo di formazione, non ci si attendeva che l’offerta formativa venisse utilizzata in maniera attiva. Ed è quindi 
particolarmente incoraggiante che le mediche e i medici abbiano partecipato numerose/i al regolare corso di 
perfezionamento della durata di un giorno intero preferendolo al corso refresher di mezza giornata. Ciò ha con-
sentito loro di affrontare più approfonditamente la vasta gamma di argomenti legati alla formazione professionale. 
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Informazioni sui corsi refresher   

Da aprile 2021, la SSML effettua dei corsi refresher di mezza giornata, un’opportunità formativa che è stata sfrut-
tata anche nel 2022. 

Segue una panoramica dei possibili corsi refresher.

La medica/il medico al 	 Formazione richiesta che le/gli consente di    
momento dispone:	 ottenere il riconoscimento per altri 5 anni: 

Livello 1	 Refresher livello 1 o autodichiarazione

Livelli 1+2	 Refresher livelli 1+2

Livelli 1+2+3	 Refresher livelli 1+2+3

Le mediche e i medici possono seguire un corso refresher al più presto un anno prima della scadenza e al più 
tardi un anno dopo la scadenza del loro riconoscimento.

Senza il rinnovo del riconoscimento di livello nei termini stabiliti e mediante corrispondente formazione, non si 
potranno effettuare ulteriori esami di idoneità alla guida. Qualora la medica o il medico intenda riacquisire il rico-
noscimento in un momento successivo, la formazione deve ripartire dal livello 1 (con autodichiarazione e/o corso 
di perfezionamento).
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Fig. 3: Ripartizione dei riconoscimenti per livello (fonte: SARI fmp; situazione: 31 dicembre 2022)
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